
Je bent niet ziek, je hebt dorst!
Behandel dorst niet met medicijnen!

Krijg je krachtige gezondheid 
weer terug met water

Gebaseerd op meer dan twintig jaar van klinisch en we-
tenschappelijk onderzoek naar de rol van water in het 
lichaam laat deze baanbrekend arts zien hoe water –  
jazeker, water – een verbazingwekkende reeks medische 
aandoeningen kan verhelpen. 

Dit boek introduceert de nieuwe ontdekking dat onop-
zettelijke uitdroging veel pijnlijke, degeneratieve ziekten 
veroorzaakt. Het verklaart het directe verband tussen een 
tekort aan water in het lichaam en overgewicht, kanker 
en depressie.

Dit kan het belangrijkste boek zijn
dat je ooit gelezen hebt ...

De wijsheid van water

• 	Ontdek hoe water de enzymen die vet verbranden stimuleert en het gewicht 
permanent verlaagt met 15-25 kg, zonder enige inspanning

•	 Ontdek hoe water hydro-elektrische energie in iedere cel van je lichaam maakt, 
waardoor het de neiging om constant te eten vermindert

• 	Ontdek hoe de meeste mensen aankomen omdat ze dorst met honger  
verwarren

• 	Ontdek hoe water je natuurlijke antikankermedicijn is
• 	Ontdek waarom je hersens de “schone energie van water” liever hebben dan 

de “vuile energie van bewerkt voedsel”

Laat me je het recept geven voor het beste medicijn ter wereld. Je hebt geen dok-
tersrecept nodig. Het is overal verkrijgbaar en het kost bijna niets. Het heeft geen 
gevaarlijke bijwerkingen. Het is het medicijn dat je lichaam nodig heeft wanneer 
het gestrest is. Het is gewoon, normaal, ordinair water; alles wat het industriële 
systeem van je lichaam nodig heeft.
							             Dr. F. Batmanghelidj
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Dr. F. Batmanghelidj

Overgewicht
Kanker  

Depressie

De auteur van bestseller: Water, het goedkoopste medicijn
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